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Copyright © 2003 World Chelonian Trust. All rights reserved  四爪陸龜四爪陸龜四爪陸龜四爪陸龜的飼養指南的飼養指南的飼養指南的飼養指南     本飼養指南主要目的是為介紹該品種的概括飼養方法，要建立最好的餵養方法還要飼主作進一步的資料搜集及研究。  四爪陸龜又名 Horsfield 陸龜廣泛分布於中國至烏茲別克斯坦和哈薩克國土的乾燥地區。四爪陸龜有三個已被公認的亞種，分別是 T. horsfieldii kazachtanica, T. horsfieldii rustmovi 和 T. 
horsfieldii horsfieldii。三種亞種在飼養上也沒有分別，並且在各報導中，各亞種在人工繁殖上已取得成功和已適應被人蒙養。 
 四爪陸龜的成體體長由 4 至 8 英吋，龜殼的顏色由光亮的黃色至幾乎是黑色。很多四爪陸龜在顏色上也是淡綠褐色的。  室內安置俄羅斯陸龜室內安置俄羅斯陸龜室內安置俄羅斯陸龜室內安置俄羅斯陸龜 -在室內飼養俄羅斯陸龜的最好形式就是用“龜桌”。明顯地這很像一個背向地上的書櫃。一個給幼龜的合理尺寸應由 2 英尺 x3 英尺，當個體長大時，所供給的地方應同時加大。在室內飼養一隻成體所需要的尺寸為 4 英尺 x 2 英尺。在這龜桌底部，可切下一些洞來放置食物、水和能用作巢為生蛋之用。請記者：這是一種對同類富侵略性的陸龜。如果放置超過一隻雄性或一對四爪陸龜時，你必須供給躲避處和一個大的環境來防止雄性傷害雌性或互相攻擊。  在飼養環境中的水碟應足夠大來容納整隻龜進入而給予泡水，但這水碟必須足夠淺來防止龜隻溺斃。這品種在野外很少遇到水源，我們沒有能力去複製牠們己適應的天氣，但供給水源是一個安全的方法並防止脫水。在飼養環境的乾燥部份，用表土和小孩玩耍的泥沙作為底材也不錯。  一個 100W 聚焦燈泡應放在飼養環境的一角來給予人工熱點，在這位置上或在飼養環境中的一部份應供應熱點溫度約華氏 90 度(攝氏 32 度)。並且，在飼養環境中應配備全光譜的日光燈來給予龜隻 UVB。UVB 幫助製造維生素 D3 (來幫助轉化為鈣)。一個有全光譜和 UVB 的燈泡也能滿足所有要求。微暗的遮蔽處應遠離熱點來給予動物作休息和降溫之用。同時，四爪陸龜對於冷天氣的承受也不錯，但冷而潮濕環境會導致生病。所以，牠們必須飼養在乾燥的環境中。  



室外室外室外室外飼養飼養飼養飼養 – 一個沒有獵食者的戶外環境比室內飼養有更多的好處，當天氣溫暖時可考慮作為一個選擇。因為這陸龜會挖掘，所以在表土表面之下的周圍必須有延伸到更遠的位置。如果牠們被飼養在高雨量的位置中，那裡必須有排水設備或必須做出一部份的良好飼養環境來防止過濕。  食食食食譜譜譜譜: 一個高纖、低蛋白和高鈣的食譜能幫助龜隻來維持良好的消化功能和維持平均生長。俄羅斯陸龜若經常餵飼貓狗食物，會影響腎臟或導致膀胱結石而死亡。避免過份依賴超級市場的蔬菜和水果，它們通常纖維不足、包含過多的殺蟲劑和豐富的糖份，水果也應盡量避免餵食，因為牠們不能將其有效地消化。餵食水果也能導致肚瀉。  食食食食譜譜譜譜:  
� 多葉植物 (蒲公英，苜蓿，萵苣菜，雜草等) 
� 青草和牧草  額外的鈣質補充是必須的。粉狀的鈣粉能灑在食物上。若飼養在室外，建議用含維生素 D3 的鈣粉，相反，若飼養在室外，則可給予沒有含 D3 的鈣粉。如果牠們願意咬墨魚骨，也建議給予牠們來增加鈣質。額外的補充物包括綜合維他命也鼓勵給予。  醫學的醫學的醫學的醫學的–不幸地，有很多這動物的態狀也很差，因為在處理和運輸上所給予的壓力，和生病的和健康的放在一起。這品種盡可能買人工繁殖的個體。如果你買一隻野生捉回來的俄羅斯陸龜，請即時看獸醫。最低限度，這動物多數也有一些寄生蟲。  戰鬥戰鬥戰鬥戰鬥 – 必須特別照顧在個體間的互相攻擊來確定沒有生命危險。請看這有關方面的照顧。在戰鬥中受傷的俄羅斯陸龜(Testudo horsfieldii)。  這品種在自然環境下是會冬眠的。小心的找出一些安全的方法之後，冬眠設備必須準備來維持健康和成長。  現在，龜類動物的研究不曾間斷的。當有新的資訊時，我們會在 World Chelonian Trust www.chelonia.org 的網站來分享。認真的飼養者當幫助其他飼養者時也感到受惠。若想討論飼養問題，可以從以上的網址，能找到我們免費的線上電郵社區系統。若想知道更多成為我們會員後的好處，請與我們聯繫。 


